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Covid-19 : a la maternité,
les naissances se vivent autrement

La maternité du centre hospitalier du Cateau-Cambrésis sort doucement du confinement mais la crise
sanitaire a contraint les futurs parents a vivre la naissance en solitaire.
Pas forcément pour un mal...

PAR DIANE BETHUNE
cambrai@Iavoixdunord.fr

LE CATEAU-CAMBRESIS.
Isabelle a accouché dun petit
Noam le 17 juin dans la nuit,
L'enfant, qui a aujourd’hui deux
jours, dort paisiblement a ses
cotés mais la journée est
longue. «J'ai un petit coup de
mou, confie la jeune maman. Je
suis un peu seule comme mon
conjoint ne peut pas rester Heu-
reusement, on se téléphone et les
sages-femmes viennent souvent me
voir. »

Au centre ' hospitalier, des le
confinement, des  mesures
strictes ont été appliquées dans
la maternité. «Nous avons évi-
demment continué a répondre aux
accouchements, aux urgences obs-
tétricales et gynécologiques », ex-
plique la coordinatrice sage-
femme Marie-Claude Six. Selon
un protocole sanitaire rigou-
reux : gestes barrieres, port de la
blouse, du masque et de la char-
lotte, prise de température systé-
matique des patientes; salles
d'examen, d'accouchement et
chambre dédiées Covid; visites
interdites, etc.

TIRER LES BENEFICES

Si le personnel a connu des pé-
riodes de:tension, «dans I'expec-
tative» de la pandémie, ce sont

surtout les futurs parents qui
ont été impactés. La maternité a
enregistré 96 naissances depuis
le 15 mars, mais les papas n'ont
été autorisés a assister qu'a l'ac-
couchement durant cette pé-
riode. Aucune visite n'a été tolé-
rée. Comme pour Isabelle et son
conjoint, «¢'a été un peu compli-
qué-pour certains parents de ne pas
pouvoir partager ce moment., Mais
le personnel a été encore plus pré-
sent au coté de la maman».

‘ ‘ Nous avons

partagé des moments
plus intimes. Les mamans
se sont davantage
reposées et les bébés
étaient plus calmes.”

Depuis' le déconfinement, les
mesures se sont assouplies. Les
papas peuvent désormais rester
avec leur famille apres I'accou-
chement, en étant toutefois
confinés dans le service jusqu'a
la sortie. L'hopital est toujours
en vigilance et beaucoup d’acti-
vités sont suspendues, sine die:
préparation a |'accouchement,
bain bébé, yoga et grossesse, etc.
Mais les papas sont & nouveau
autorisés a assister aux consul-
tations d'échographie, =« parce
que c'est un moment important
pour les futurs parents».

Malgré les restrictions, cette ex-
périence a eu des bénéfices.
« Les jeunes mamans étaient plus a
I'écoute du personnel et plus dispo-
nibles, explique Emilie,
femme. Nous avons partagé des
moments plus intimes, dans une
ambiance plus apaisée. Sans visite,

sage-
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elles se sont davantage reposées et
les bébés étaient plus calmes. » Bt
aucun cas de Covid n'a été dé-
tecté dans le service.

«Il faudra tiver les enseignements
de cette période. 11 y & des mesures
auxquelles il faudra réfléchir no-
tamment en matiére de visites.

La Ligue des droits de I'homme mobilisée ce soir
en hommage a Georges Floyd

Hier soir, les militants de la LDH sont allés accueillir, en mairie de les no:u-
veaux élus, convoqués pour leur premier conseil. PHOTO CHRISTOPHE LEFEBVRE

CAMBRAL A Tlheure oit
Georges Floyd sera inhumé a
Houston, la Ligue des droits de
I'homme invite a un rassemble-
ment sur le parvis de la mairie
de Cambrai. A cette occasion,
des bougies seront allimées en
son honneur.

George Floyd est cet Afro-Amen-
cain décédé lors de son interpel-
lation par un policier blanc et
devenu le symbole des violences
(racistes) policieres aux Etats-
Unis, « Big Floyd » comme il était
surnommeé, sera enterré aujour-
dhui a 11 heures . (soit
18 heures en France) a Houston
(USA). C'est a cette heure que de
nombreuses manifestations de
soutien sont organisées en
France et que, donc, la section
cambrésienne de la Ligue des
droits de ’homme appelle & un
rassemblement devant la mairie
de Cambrai «contre le yacisme,

contre les violences policiéres ».

L'association invite la population
a se réunir, éventuellement a dé-
poser une bougie... « En nous as-
sociant aux manifestations natio-
nales, nous voulons dérioncer la
violence de certains policiers durant
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le procés de LA police,
qui est nécessaire pour
garantir la démocratie,
mais de certains

de ses membres. ”

leur travail, les excés de zéle qui

ont eu lieu et ont encore lieu, lors
des manifs... IlIs sont répréhen-
sibles, ils sont a dénoncer», ré-
sume Michel Molina, président
de la section Cambrai-Cambrésis
de la LDH.
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Pour le confort des mamans et des
bébés, les visiteurs ‘qui s'en-
chainent, c¢'est souvent trop long et
Jatigant. » ® '
Le service de maternité du centre hospitalier
du Cateau c'est dix aides-soignantes ou
auxiligires de puériculture, treize infirmieres
de nuit et huit sages femmes.

Le dirigeant précise: «Ce n'est

pas le procés de LA police, qui est

nécessaire pour garantir la démo-
cratie, mais de certains de ses
membres qui se conduisent comme
des shérifs. »

« On ne peut pas admettre certains
comportements, = certaines vio-
lences, pas plus que le racisme de
certains  policiers, incompatibles
avec la fonction », poursuit le res-
ponsable qui comprend la diffi-
culté de la mission des forces de
V'ordre: « C'est sir; il y a des fois
des perturbateurs, ce n'est pas fa-
cile... mais de tels agissements
nuisent a l'image et au bon fonc-
tionnement de la police. » Hier soir,
les militants de la LDH sont allés
accueillir, en mairie de Cambrai,
les nouveaux élus, convoqués
pour leur premier conseil: ils
leur ont remis un tract les invi-
tant & la manifestation d'aujour-
d'hui. ® BRUNO DEMEULENAERE



