LE CATEAU-CAMBRESIS

Grossesse: le CHR sensibilise
aux danerrs de ’alcool

Lgcentre hospitalier du Cateau-
‘ambrésis et 1'association
« vivre avec le SAF (Syndrome d’Al-
coolisation Foetale) » ont organisé
une soirée d'information le mardi
19 janvier sur ce théme. Le centre
hospitalier du Cateau-Cambrésis a
été choisi par I'Agence Régionale

o

de Santé du Nord Pas-de-Calais pour
mener un projet de prévention de
grande envergure, le projet « Han-
disaf =, auprés de 'ensemble de la
population du Catésis-Caudrésis et
Cambrésis.

5i vous avez raté cette soirée d'in-
formation, voici les cing points qu'il

Le centre hospitalier du Cateau-Cambrésis sensibilise mmhd'nhuqﬂnﬂmfm.

fallait retenir sur le syndrome d'al-
coolisation foetale:

Handicap évitable: Le Syndro-
lme d’Alcoolisation Foetale est
la premiére cause de handicap
mental évitable & 100 %. Il convient
d'informer les usagers et les profes-

sionnels de santé sur cette problé-
matique afin d'éviter les situations
arisques et de favoriser les dépistages
précoces.

Tolérance 0: Une consom-
mation, méme ponctuelle ou
modérée, d'alcool pendant la

grossesse n'est pas anodine et peut
entrainer des risques importants
pour I'enfant a naitre.

risques de handicaps sont trés

nombreux et peuvent condui-
re & un retard mental, de croissan-
ce, des troubles du comportement,
echecs scolaires et professionnels
qui peuvent conduire & la délin-
quance, aux anomalies cardiaques
ou rénales.

3 Symptimes importants: Les

time que les troubles causés

par I'alcoolisation fostale tou-
chent 1 % des naissances, c'est-a-dire
7000 nouveaux enfants chaque an-
née, Environ S00000 Frangais soul-
frent, & des degrés divers, des
stquelles de I'alcoolisation foctale. Le
Mord-Pas-de-Calais est la région la
plus impactée avec 10 fois la moyen-
ne nationale. Le cofit pour la prise
en charge globale durant toute la vie
varie entre 1 et 4 millions d’euros.

q Les chiffres: En France, on es-

Trois coopérations au centre

hospitalier du Cateau: La

maternité Francis Hottier, le
pole d'addictologie ainsi que le
centre d'action médico-sociale pré-
coce du Cambrésis (CAMSP) tra-
vaillent en collaboration pour
sensibiliser le public, communiquer
auprés des professionnels de santé
et prendre en charge les cas A risques.
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