Vous étes aidant d’'un proche malade d’Alzheimer,
de Parkinson, de la Sclerose en plagues ou
en perte d’autonomie physique ?
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Une équipe de professionnels vous propose gratuitement :

Une écoute attentive

Un accompagnement personnalisé

Des conseils adaptes

Des formations sur la maladie

De nombreux ateliers: Partage d’expérience,

ateliers bien-étre, gouter—mémoire...
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Permanences: (avec ou sans rdv)

2 lieux d’accuecil: .

Au Centre Hospitalier du Cateau-Cambrésis Avec le soutien de:

Chez les partenaires de proximité r
N o rd @ D Agence Régionale de Santé
Département Hauts-de-France

du Lundi au Vendredi de 9h30 a 17h00
Plus d’informations au

06 85 69 19 31 ou 03 27 84 66 97

maisondesaidants@ch-lecateau.fr - www.ch-lecateau.fr

28 Boulevard Paturle , 59360 Le Cateau-Cambrésis



